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МОУ Детским садом № 348 

____________ О.А. Овчарова 

30.08.2019 г. 

Расписание непрерывно-образовательной деятельности 

на 2019 – 2020 учебный год 

 понедельник вторник среда четверг пятница 

1 младшая 

группа № 1 

 

10 занятий* 

9.00 – 9.08 (8) 

Изобразительная деятельность 

(рисование/лепка) 

9.25 – 9.35 (10) 

Физическая деятельность 

9.00 – 9.08 (8) 

Коммуникативная деятельность 

(развитие речи) 

9.25 – 9.35 (10) 

Музыкально-художественная дея-

тельность 

9.00 – 9.08 (8) 

Изобразительная деятельность 

(конструирование) 

10.00 – 10.10 (10) 

Физическая деятельность на улице 

16.00 – 16.08 (8) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (ФЭМП)** 

9.00 – 9.08 (8) 

Коммуникативная деятельность 

(развитие речи) 

9.25 – 9.35 (10) 

Физическая деятельность 

9.00 – 9.08 (8) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (формирование це-

лостной картины мира/ОБЖ) 

9.25 – 9.35 (10) 

Музыкально-художественная дея-

тельность 

81 минута 18 минут 18 минут 18 минут 18 минут 18 минут 

Смешанная 

ранняя груп-

па 

 № 12 

 

10 занятий* 

9.00 – 9.08 (8) 

Изобразительная деятельность 

(рисование/лепка) 

8.30 – 8.40 (10) 

Музыкально-художественная дея-

тельность 

9.00 – 9.08 (8) 

Коммуникативная деятельность 

(развитие речи) 

8.30 – 8.40 (10) 

Физическая деятельность 

9.00 – 9.08 (8) 

Изобразительная деятельность 

(конструирование) 

10.00 – 10.10 (10) 

Физическая деятельность на улице 

9.00 – 9.08 (8) 

Коммуникативная деятельность 

(развитие речи) 

8.30 – 8.40 (10) 

Музыкально-художественная дея-

тельность 

9.00 – 9.08 (8) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (формирование це-

лостной картины мира/ОБЖ) 

8.30 – 8.40 (10) 

Физическая деятельность 

81 минута 18 минут 18 минут 18 минут 18 минут 18 минут 

2 младшая 

группа № 7 

 

10 занятий* 

9.00 – 9.15 (15) 

Изобразительная деятельность 

(рисование/лепка) 

9.40 – 9.55 (15) 

Физическая деятельность 

9.00 – 9.15 (15) 

Коммуникативная деятельность 

(развитие речи) 

9.40 – 9.55 (15) 

Музыкально-художественная дея-

тельность 

9.00 – 9.15 (15) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

10.30 – 10.45 (15) 

Физическая деятельность на улице 

9.00 – 9.15 (15) 

Изобразительная деятельность 

(аппликация/конструирование) 

10.00 – 10.15 (15) 

Физическая деятельность 

9.00 – 9.15 (15) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (формирование це-

лостной картины мира/ОБЖ) 

9.40 – 9.55 (15) 

Музыкально-художественная дея-

тельность 

150 минут 30 минут 30 минут 30 минут 30 минут 30 минут 

2 младшая 

группа № 11 

 

10 занятий* 

9.00 – 9.15 (15) 

Изобразительная деятельность 

(рисование/лепка) 

10.00 – 10.15 (15) 

Физическая деятельность 

9.00 – 9.15 (15) 

Коммуникативная деятельность 

(развитие речи) 

10.00 – 10.15 (15) 

Музыкально-художественная дея-

тельность 

9.00 – 9.15 (15) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

10.30 – 10.45 (15) 

Физическая деятельность на улице 

9.00 – 9.15 (15) 

Изобразительная деятельность 

(аппликация/конструирование) 

9.40 – 09.55 (15) 

Физическая деятельность 

9.00 – 9.15 (15) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (формирование це-

лостной картины мира/ОБЖ) 

10.00 – 10.15 (15) 

Музыкально-художественная дея-

тельность 

150 минут 30 минут 30 минут 30 минут 30 минут 30 минут 



 понедельник вторник среда четверг пятница 

средняя  

группа № 6 

 

10 занятий* 

9.00 – 9.20 (20) 

Музыкально-художественная дея-

тельность 

9.25 – 9.45 (20) 

Изобразительная деятельность 

(рисование/лепка) 

9.00 – 9.20 (20) 

Физическая деятельность 

9.25 – 9.45 (20) 

Коммуникативная деятельность 

(развитие речи) 

9.00 – 9.20 (20) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

10.30 – 10.50 (20) 

Физическая деятельность на улице 

9.00 – 9.20 (20) 

Музыкально-художественная дея-

тельность 

9.25 – 9.45 (20) 

Изобразительная деятельность 

(аппликация/конструирование) 

 

9.00 – 9.20 (20) 

Физическая деятельность 

9.25 – 9.45 (20) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (формирование це-

лостной картины мира/ОБЖ) 

 

200 минут 40 минут 40 минут 40 минут 40 минут 40 минут 

средняя 

 группа № 8 

 

10 занятий* 

9.00 – 9.20 (20) 

Физическая деятельность 

9.25 – 9.45 (20) 

Изобразительная деятельность 

(рисование/лепка) 

 

9.00 – 9.20 (20) 

Музыкально-художественная дея-

тельность 

9.25 – 9.45 (20) 

Коммуникативная деятельность 

(развитие речи) 

9.00 – 9.20 (20) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

10.30 – 10.50 (20) 

Физическая деятельность на улице 

9.00 – 9.20 (20) 

Физическая деятельность 

9.25 – 9.45 (20) 

Изобразительная деятельность 

(аппликация/конструирование) 

9.00 – 9.20 (20) 

Музыкально-художественная дея-

тельность 

9.25 – 9.45 (20) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (формирование це-

лостной картины мира/ОБЖ) 

200 минут 40 минут 40 минут 40 минут 40 минут 40 минут 

старшая  

группа № 2 

 

12 занятий* 

9.00 – 9.25 (25) 

Изобразительная деятельность 

(рисование/лепка) 

10.25 – 10.50 (25) 

Физическая деятельность 

9.00 – 9.25 (25) 

Коммуникативная деятельность 

(развитие речи) 

10.20 – 10.50 (25) 

Музыкально-художественная дея-

тельность 

9.00 – 9.25 (25) 

Физическая деятельность 

9.30 – 9.55 (25) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

15.10 – 15.35 (25) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (формирование це-

лостной картины мира) ** 

9.00 – 9.25 (25) 

Изобразительная деятельность 

(аппликация/конструирование) 

10.30 – 10.55 (25) 

Физическая деятельность на улице 

15.10 – 15.40 (25) 

Изобразительная деятельность 

(аппликация/конструирование) 

9.00 – 9.25 (25) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (формирование це-

лостной картины мира/ОБЖ) 

10.20 – 10.45 (25) 

Музыкально-художественная дея-

тельность 

275 минут 45 минут 45 минут 70 минут 70 минут 45 минут 

старшая  

группа № 4 

 

12 занятий* 

9.00 – 9.25 (25) 

Изобразительная деятельность 

(рисование/лепка) 

9.25 – 9.50 (25) 

Музыкально-художественная дея-

тельность 

9.00 – 9.25 (25) 

Коммуникативная деятельность 

(развитие речи) 

9.25 – 9.50 (25) 

Физическая деятельность 

9.00 – 9.25 (25) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

10.30 – 10.55 (25) 

Физическая деятельность на улице 

15.10 – 15.35 (25) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (формирование це-

лостной картины мира) *** 

9.00 – 9.25 (25) 

Изобразительная деятельность 

(аппликация/конструирование) 

9.25 – 9.50 (25) 

Музыкально-художественная дея-

тельность 

15.10 – 15.40 (25) 

Изобразительная деятельность 

(аппликация/конструирование) 

9.00 – 9.25 (25) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (формирование це-

лостной картины мира/ОБЖ) 

9.25 – 9.50 (25) 

Физическая деятельность 

275 минут 45 минут 45 минут 70 минут 70 минут 45 минут 



 понедельник вторник среда четверг пятница 

старшая  

группа № 5 

 

12 занятий* 

9.00 – 9.25 (25) 

Изобразительная деятельность 

(рисование/лепка) 

9.55 – 10.20 (25) 

Музыкально-художественная дея-

тельность 

9.00 – 9.25 (25) 

Коммуникативная деятельность 

(развитие речи) 

9.55 – 10.20 (25) 

Физическая деятельность 

9.00 – 9.25 (25) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

10.30 – 10.55 (25) 

Физическая деятельность на улице 

15.10 – 15.35 (25) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (формирование це-

лостной картины мира) *** 

9.00 – 9.25 (25) 

Изобразительная деятельность 

(аппликация/конструирование) 

9.55 – 10.20 (25) 

Музыкально-художественная дея-

тельность 

15.10 – 15.40 (25) 

Изобразительная деятельность 

(аппликация/конструирование) 

9.00 – 9.25 (25) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (формирование це-

лостной картины мира/ОБЖ) 

9.55 – 10.20 (25) 

Физическая деятельность 

275 минут 45 минут 45 минут 70 минут 70 минут 45 минут 

подготовитель-

ная 

к школе 

группа № 3 

 

13 занятий* 

9.00 – 9.30 (30) 

Изобразительная деятельность 

(рисование/лепка) 

9.35 – 10.05 (30) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (формирование це-

лостной картины мира) *** 

10.25 – 10.55 (30) 

Музыкально-художественная дея-

тельность 

9.00 – 9.30 (30) 

Коммуникативная деятельность 

(обучение грамоте) 

10.25 – 10.55 (30) 

Физическая деятельность 

15.10 – 15.40 (30) 

Изобразительная деятельность 

(конструирование/ручной труд) 

9.00 – 9.30 (30) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

10.30 – 11.00 (30) 

Физическая деятельность на улице 

9.00 – 9.30 (30) 

Изобразительная деятельность 

(аппликация/лепка) (1 п.) 

11.35 – 12.05 (30) 

Музыкально-художественная дея-

тельность 

15.10 – 15.40 (30) 

Изобразительная деятельность 

(аппликация/лепка) (2 п.) 

9.00 – 9.30 (30) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (ЗОЖ/ПДД//ОБЖ) 

10.25 – 10.55 (30) 

Физическая деятельность 

390 минут 90 минут 90 минут 60 минут 90 минут 60 минут 

подготовитель-

ная 

к школе 

группа № 9 

 

13 занятий* 

9.00 – 9.30 (30) 

Изобразительная деятельность 

(рисование/лепка) 

9.35 – 10.05 (30) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (формирование це-

лостной картины мира) *** 

11.35 – 12.05 (30) 

Музыкально-художественная дея-

тельность 

9.00 – 9.30 (30) 

Коммуникативная деятельность 

(обучение грамоте) 

10.30 – 11.00 (30) 

Физическая деятельность на улице 

15.10 – 15.40 (30) 

Изобразительная деятельность 

(конструирование/ручной труд) 

9.00 – 9.30 (30) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

10.05 – 10.35 (30) 

Физическая деятельность 

9.00 – 9.30 (30) 

Изобразительная деятельность 

(аппликация/лепка) (1 п.) 

11.00 – 11.30 (30) 

Музыкально-художественная дея-

тельность 

15.10 – 15.40 (30) 

Изобразительная деятельность 

(аппликация/лепка) (2 п.) 

9.00 – 9.30 (30) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (ЗОЖ/ПДД//ОБЖ) 

11.00 – 11.30 (30) 

Физическая деятельность 

390 минут 90 минут 90 минут 60 минут 90 минут 60 минут 

подготовитель-

ная 

к школе 

группа № 10 

 

13 занятий* 

9.00 – 9.30 (30) 

Изобразительная деятельность 

(рисование/лепка) 

9.35 – 10.05 (30) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (формирование це-

лостной картины мира) *** 

11.00 – 11.30 (30) 

Музыкально-художественная дея-

тельность 

9.00 – 9.30 (30) 

Коммуникативная деятельность 

(обучение грамоте) 

11.00 – 11.30 (30) 

Физическая деятельность 

15.10 – 15.40 (30) 

Изобразительная деятельность 

(конструирование/ручной труд) 

9.00 – 9.30 (30) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

9.30 – 10.00 (30) 

Физическая деятельность 

9.00 – 9.30 (30) 

Изобразительная деятельность 

(аппликация/лепка) (1 п.) 

10.25 – 10.55 (30) 

Музыкально-художественная дея-

тельность 

15.10 – 15.40 (30) 

Изобразительная деятельность 

(аппликация/лепка) (2 п.) 

9.00 – 9.30 (30) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (ЗОЖ/ПДД//ОБЖ) 

10.30 – 11.00 (30) 

Физическая деятельность на улице 

390 минут 90 минут 90 минут 60 минут 90 минут 60 минут 
 

* Объем недельной нагрузки, не включая занятия по дополнительному образованию; 

** По инициативе воспитателя; 

*** Социальный педагог (1 занятие в месяц 


